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今天你读了吗？ 
——大学生阅读推荐书目 

 

 

 

 

 

 

编者按： 
泡一杯香茗，捧一本好书，是闲暇之余最好的放松方式。为了让阅读成为习

惯，书香满溢暨南园，我馆特在 2011 年世界读书日之际，向同学们推广通识读

本。 
本期《今天你读了吗？——大学生阅读推荐书目》从励志教育与人生规划、

文学、历史、哲学、社会、政治、经济、自然科学、情感、心理等方面，向大家

推荐 100 本好书。希望本期书目能为大学生提供最真挚的帮助和最有效的指导，

使大家学会思索和培养可贵的精神力量、坚强意志和人性素养，寻找通向成功人

生与幸福人生的道路，愿这些经典好书伴你走过大学灿烂的时光！ 

 

一、 励志教育·人生规划 

 

1《生命如一泓清水》                    馆藏索书号：B821-49/200930 
基本信息：俞敏洪著. 北京:群言出版社, 2007:326 页 

内容简介：本书包括生命如一泓清水、家的感觉、新东方的日子、在路上－－梦想之

旅日记 4 个部分，收录了《一堆散乱的砖头》、《我怎样才能对得起我的女儿》、《2005

年新东方员工大会讲话》等文章。 

 

2《谁动了我的奶酪? 》                  馆藏索书号：B825-49/20092.3 
基本信息：斯宾塞·约翰逊著. 北京:中信出版社, 2007:104 页 

内容简介：本书是一个在工作或生活中处理变化的绝妙方法，内容包括“我们多面的

人性”、“故事背后的故事”、“芝加哥的同学聚会”、“谁动了我的奶酪”的故事等。 

 

http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=X&searcharg=%E7%94%9F%E5%91%BD%E5%A6%82%E4%B8%80%E6%B3%93%E6%B8%85%E6%B0%B4&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu4E00%7D%7Bu7F51%7D%7Bu60C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu8C01%7d%7bu52A8%7d%7bu4E86%7d%7bu6211%7d%7bu7684%7d%7bu5976%7d%7bu916A%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu8C01%7d%7bu52A8%7d%7bu4E86%7d%7bu6211%7d%7bu7684%7d%7bu5976%7d%7bu916A%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E8%B0%81%E5%8A%A8%E4%BA%86%E6%88%91%E7%9A%84%E5%A5%B6%E9%85%AA/1%2C6%2C6%2CB/frameset&FF=X%7bu8C01%7d%7bu52A8%7d%7bu4E86%7d%7bu6211%7d%7bu7684%7d%7bu5976%7d%7bu916A%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
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3《成长比成功更重要》                  馆藏索书号：B848.4/200674.2 
基本信息：凌志军著. 西安:陕西师范大学出版社, 2009:316 页 

内容简介：本书讲述了一群普通的孩子成长为天才和大师的故事。包括有：起跑线、

相信你自己最聪明、我到底要什么、爸爸和妈妈等内容。 

 

4《态度决定一切》                         馆藏索书号：B848.4/20056 
基本信息：罗曼·W·皮尔著. 福州:海峡文艺出版社, 2003:185 页 

内容简介：本书是成功学的代表作，它倡导成功要有目标，要有信念，在生活中报有

乐观主义的态度，积极思维，健康思考，才能开创幸福、富有、健康的人生。 

 

5《人性的弱点全集》                   馆藏索书号：B848.4-49/200932 
基本信息：戴尔·卡耐基著. 北京:中国城市出版社, 2008:499 页 

内容简介：本书介绍了与人相处的基本技巧、平安快乐的要诀、如何使人喜欢你、如

何赢得他人的赞同、如何更好地说服他人、让你的家庭幸福快乐等内容。 

 

6《与未来同行》                        馆藏索书号：B848.4-49/20074 

基本信息：李开复著. 北京:人民出版社, 2006:345 页 

内容简介：本书汇集了近八年来作者所撰写的 25 篇与人才成长、科技创新、企业文

化和青少年教育等相关的文章。它们中的每一篇都是用写作的方式关心中国科技与教

育事业，关注中国青年学生成长历程的缩影，它们中的每一篇也都凝聚着对中国科技、

文化与教育事业的美好未来的无限憧憬。 

 

7《一网情深》                             馆藏索书号：D432.6/20082 

基本信息：李开复著. 北京:人民出版社, 2007:318 页 

内容简介：本书是李开复在“开复学生网”(现我学网)上和中国青年学生三年对话内

容的梳理和总结，它不仅凝结了李开复和三十万位注册访问者“零距离”接触的思想

火花，也有多位热心网友、专家、志愿者的回帖、建议和文章，供大家参考。 

 

8《现在，发现你的优势》                   馆藏索书号：F270/200238 
基本信息：马库斯・白金汉，唐纳德・克利夫著. 北京:中国青年出版社, 2002:277 页 

内容简介：本书深入浅出地洞察了才干转变为优势的过程，核心内容是网上进行的优

势识别器(StrengthsFinder)测试，旨在识别最普遍的人类优势，帮助你实现自己的价值。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu6210%7d%7bu957F%7d%7bu6BD4%7d%7bu6210%7d%7bu529F%7d%7bu66F4%7d%7bu91CD%7d%7bu8981%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu6210%7d%7bu957F%7d%7bu6BD4%7d%7bu6210%7d%7bu529F%7d%7bu66F4%7d%7bu91CD%7d%7bu8981%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E6%88%90%E9%95%BF%E6%AF%94%E6%88%90%E5%8A%9F%E6%9B%B4%E9%87%8D%E8%A6%81/1%2C5%2C5%2CB/frameset&FF=X%7bu6210%7d%7bu957F%7d%7bu6BD4%7d%7bu6210%7d%7bu529F%7d%7bu66F4%7d%7bu91CD%7d%7bu8981%7d&searchscope=1&SORT=DZ&2%2C2%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu6001%7d%7bu5EA6%7d%7bu51B3%7d%7bu5B9A%7d%7bu4E00%7d%7bu5207%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu6001%7d%7bu5EA6%7d%7bu51B3%7d%7bu5B9A%7d%7bu4E00%7d%7bu5207%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E6%80%81%E5%BA%A6%E5%86%B3%E5%AE%9A%E4%B8%80%E5%88%87/1%2C8%2C8%2CB/frameset&FF=X%7bu6001%7d%7bu5EA6%7d%7bu51B3%7d%7bu5B9A%7d%7bu4E00%7d%7bu5207%7d&searchscope=1&SORT=DZ&4%2C4%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu4EBA%7d%7bu6027%7d%7bu7684%7d%7bu5F31%7d%7bu70B9%7d%7bu5168%7d%7bu96C6%7d+%7bu5218%7d%7bu795C%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu4EBA%7d%7bu6027%7d%7bu7684%7d%7bu5F31%7d%7bu70B9%7d%7bu5168%7d%7bu96C6%7d+%7bu5218%7d%7bu795C%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E4%BA%BA%E6%80%A7%E7%9A%84%E5%BC%B1%E7%82%B9%E5%85%A8%E9%9B%86%20%E5%258
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu4E0E%7d%7bu672A%7d%7bu6765%7d%7bu540C%7d%7bu884C%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu4E0E%7d%7bu672A%7d%7bu6765%7d%7bu540C%7d%7bu884C%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E4%B8%8E%E6%9C%AA%E6%9D%A5%E5%90%8C%E8%A1%8C/1%2C104%2C104%2CB/frameset&FF=X%7bu4E0E
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu4E00%7d%7bu7F51%7d%7bu60C5%7d%7bu6DF1%7d)&SORT=D/X(%7bu4E00%7d%7bu7F51%7d%7bu60C5%7d%7bu6DF1%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E4%B8%80%E7%BD%91%E6%83%85%E6%B7%B1)/1%2C23%2C23%2CB/frameset&FF=X(%7bu4E00%7d%7bu7F51%7d%7bu60C5%7d%7bu6DF1%7d)&SORT=D&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu73B0%7d%7bu5728%7d%7bu53D1%7d%7bu73B0%7d%7bu4F60%7d%7bu7684%7d%7bu4F18%7d%7bu52BF%7d)&SORT=D/X(%7bu73B0%7d%7bu5728%7d%7bu53D1%7d%7bu73B0%7d%7bu4F60%7d%7bu7684%7d%7bu4F18%7d%7bu52BF%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E7%8E%B0%E5%9C%A8%E5%8F%91%E7%8E%B0%E4%BD%A0%E7%9A%84%E4%BC%98%E5%8A%BF)/1%2C6%2C6%2CB/frameset&FF=X(%7bu73B0%7d%7bu5728%7d%7bu53D1%7d%7bu73B0%7d%7bu4F60%7d%7bu7684%7d%7bu4F18%7d%7bu52BF%7d)&SORT=D&1%2C1%2C
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9《珍惜大学时光 践行人生规划》             馆藏索书号：G641/20104 
基本信息：宁焕生编著. 北京:机械工业出版社, 2009:222 页 

内容简介：本书涵盖了大学生在大学生活不同阶段的困惑与思考，其内容按照一条主

线展开：大学困惑、寻找迷失中的自我、在探索中领悟、定位与践行、人生与职业规

划、职业素质的培养。 

 

10《读大学, 究竟读什么》                馆藏索书号：G645.5/20073.2 
基本信息：覃彪喜著. 广州:南方日报出版社, 2006:350 页 

内容简介：本书列举了大量的事例，详细的讲述了读大学的意义、人生规划、专业、

勤工俭学、人脉、恋爱、考研、留学、求职、创业等大学生毕业后将面临的众多问题。 

 

11《完美大学必修课》                      馆藏索书号：G645.5/20043 
基本信息：张锐, 任羽中著. 西安:陕西师范大学出版社, 2003:212 页 

内容简介：本书足中国第一本针对大学生的成功励志书。两位当年的高考文科状元进

入北京大学后，在四年的大学生涯里，摸索出了一套近乎完美的自主教育模式——他

们坚信，在大学时完成人生的第一次规划，足走向成功人生的极其重要的一步。作为

中国本土最典型的大学中最具代表性的成功学生，他们将自己的经验贡献给将要或正

在接受大学教育的朋友们，那些对于大学教育的思考，对于四年成败得失的感悟，一

定会成为帮助千千万万学子完善大学教育的“必修课”。 

 

12《大学不知道》                        馆藏索书号：G647.38/200926 
基本信息：李令彬著. 北京:群言出版社, 2009:263 页 

内容简介：本书由 60 余个人生规划案例组成，助你开启一段“问题青年”的探索之旅。

在本书中，学生可以知道，如何不虚度校园生活，职场新人可以知道，如何找到理想

工作，为人父母的可以知道，“教育病”不得不防。 

 

13《细读美国大学》                     馆藏索书号：G649.712.8/20052 

基本信息：程星著. 北京:商务印书馆, 2004:252 页 

内容简介：该书分为三部分。第一辑收入了来自美国大学内部的报告；第二辑是第一

辑的延续和发展，还包括了作者很多经历和故事；第三辑收入了一些关于美国大学的

背景资料。 

 

14《超越校园》                               馆藏索书号：G72/20031 
基本信息：奥布里著. 北京:华艺出版社, 2002:235 页 

内容简介：本书主要内容包括：欢迎来到后教育时代；个人发展中实践性的手指；个

人发展中生活方式性的手指；为了生存而学习，还是为了学习而生存。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cG641%2F20104/cg641+20104/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu8BFB%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=D/X%7bu8BFB%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=D&SUBKEY=%E8%AF%BB%E5%A4%A7%E5%AD%A6/1%2C16367%2C16367%2CB/frameset&FF=X%7bu8BFB%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=D&3%2C3%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5B8C%7d%7bu7F8E%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d%7bu5FC5%7d%7bu4FEE%7d%7bu8BFE%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu5B8C%7d%7bu7F8E%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d%7bu5FC5%7d%7bu4FEE%7d%7bu8BFE%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E5%AE%8C%E7%BE%8E%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E5%BF%85%E4%BF%AE%E8%AF%BE/1%2C3%2C3%2CB/frameset&FF=X%7bu5B8C%7d%7bu7F8E%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d%7bu5FC5%7d%7bu4FEE%7d%7bu8BFE%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E5%A4%A7%E5%AD%A6%E4%B8%8D%E7%9F%A5%E9%81%93&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu52B1%7D%7Bu5FD7%7D%7Bu6559%7D%7Bu80B2%7D%7Bu4E0E%7D%7Bu4EBA%7D%7Bu751F%7D%7Bu89C4%7D%7Bu5212%7D%26SORT%3DD
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu7EC6%7d%7bu8BFB%7d%7bu7F8E%7d%7bu56FD%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu7EC6%7d%7bu8BFB%7d%7bu7F8E%7d%7bu56FD%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%BB%86%E8%AF%BB%E7%BE%8E%E5%9B%BD%E5%A4%A7%E5%AD%A6/1%2C135%2C135%2CB/frameset&FF=X%7bu7EC6%7d%7bu8BFB%7d%7bu7F8E%7d%7bu56FD%7d%7bu5927%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ&2%2C2%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=X&searcharg=%E8%B6%85%E8%B6%8A%E6%A0%A1%E5%9B%AD&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu7EC6%7D%7Bu8BFB%7D%7Bu7F8E%7D%7Bu56FD%7D%7Bu5927%7D%7Bu5B66%7D%26SORT%3DDZ
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15《口才训练十五讲》                       馆藏索书号：H019/20043 
基本信息：孙海燕编著. 北京:北京大学出版社, 2003:12467 页 

内容简介：本书以介绍口才训练的目的、内容、方法为主，意在培养大学生及相关人

员口语表达能力，提高口语表达水平・全书内容丰富，语言活泼，提供实例多，便于

借鉴学习。 

 

16《语言的突破》                           馆藏索书号：H019/200418 
基本信息：戴尔·卡耐基著. 北京:海潮出版社, 2003:373 页 

内容简介：本书是卡耐基成人教育训练班三种主要教材之一，全书介绍精于演讲的技

巧，主要分为：机会青睐有准备的人、重点是主题所在、引人注意的开场白、激发听

众共鸣、说服性、激励性、台风的魅力等几部分。 

 

17《知行天下》                             馆藏索书号：I253/200912 
基本信息：方伟主编. 北京:北京大学出版社, 2008:369 页 

内容简介：本书是北大学生记者团对 110 位北大毕业生职场奋斗经历的采访文集，采

访对象主要定位于已在各领域展露头脚的年轻校友群体，这些校友积累了宝贵的职场

经验和人生感悟，本书以人物访谈的形式，围绕人生规划与发展问题，真实呈现了他

们的成长经历和职场发展经验。 

 

18《仙人指路》                            馆藏索书号：I267.1/20089 
基本信息：徐小平著. 西安:陕西师范大学出版社, 2006:309 页 

内容简介：他用“考研无意识”和“青春恐怖主义”描述并纠正盛行在青年学子中的

盲目的考研、留学和追求高学历的倾向，用明确的职业目标来反省导致大面积“就业

难”的当下教育和思维缺陷，用“反愚昧”的启蒙姿态面对前现代中国社会中的种种

丑陋现象和错误观念，对英语学习、素质教育、就业观念、人生规划、家庭亲情、子

女培养、交流方法等等提出了全新的概念。 

 

19《我是这样考上东大哈佛的》                馆藏索书号：

I313.55/20111 
基本信息：本山胜宽著. 哈尔滨:黑龙江教育出版社, 2010:197 页 

内容简介：本书介绍了作者把梦想付诸于目标，把目标见之于计划，让计划成为现实!

仅靠米饭充饥，从无升学可能性的判定 E 到应届考上东大；从托福考试 180 分到一年

后的 273 分，进入哈佛研究生院的过程。 

 

20《假如给我三天光明》              馆藏索书号：K837.128.5/20041-2 
基本信息：海伦·凯勒著. 北京:中国城市出版社, 2006:278 页 

内容简介：20 世纪，一个独特的生命个体以其勇敢的方式震撼了世界，她——海伦·凯

勒，一个生活在黑暗中却又给人类带来光明的女性，一个度过了生命的 88 个春秋，

却熬过了 87 年无光、无声、无语的孤岁月的弱女子。然而，正是这么一个幽闭在盲

聋哑世界里的人，竟然毕业于哈佛大学德克利夫学院，并用生命的全部力量处处奔走，

建起了一家家慈善机构，为残疾人造福，被美国《时代周刊》评选为 20 世纪美国十

大英雄偶像。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu53E3%7d%7bu624D%7d%7bu8BAD%7d%7bu7EC3%7d%7bu5341%7d%7bu4E94%7d%7bu8BB2%7d)&SORT=D/X(%7bu53E3%7d%7bu624D%7d%7bu8BAD%7d%7bu7EC3%7d%7bu5341%7d%7bu4E94%7d%7bu8BB2%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E5%8F%A3%E6%89%8D%E8%AE%AD%E7%BB%83%E5%8D%81%E4%BA%94%E8%AE%B2)/1%2C4%2C4%2CB/frameset&FF=X(%7bu53E3%7d%7bu624D%7d%7bu8BAD%7d%7bu7EC3%7d%7bu5341%7d%7bu4E94%7d%7bu8BB2%7d)&SORT=D&2%2C2%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu8BED%7d%7bu8A00%7d%7bu7684%7d%7bu7A81%7d%7bu7834%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu8BED%7d%7bu8A00%7d%7bu7684%7d%7bu7A81%7d%7bu7834%7d&searchscope=1&SORT=DZ&SUBKEY=%E8%AF%AD%E8%A8%80%E7%9A%84%E7%AA%81%E7%A0%B4/1%2C103%2C103%2CB/frameset&FF=X%7bu8BED%7d%7bu8A00%7d%7bu7684%7d%7bu7A81%7d%7bu7834%7d&searchscope=1&SORT=DZ&5%2C5%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cI253%2F200912/ci253+200912/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu4ED9%7d%7bu4EBA%7d%7bu6307%7d%7bu8DEF%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu4ED9%7d%7bu4EBA%7d%7bu6307%7d%7bu8DEF%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E4%BB%99%E4%BA%BA%E6%8C%87%E8%B7%AF/1%2C8%2C8%2CB/frameset&FF=X%7bu4ED9%7d%7bu4EBA%7d%7bu6307%7d%7bu8DEF%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cI313.55%2F20111/ci313+55+20111/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu5047%7d%7bu5982%7d%7bu7ED9%7d%7bu6211%7d%7bu4E09%7d%7bu5929%7d%7bu5149%7d%7bu660E%7d)&SORT=D/X(%7bu5047%7d%7bu5982%7d%7bu7ED9%7d%7bu6211%7d%7bu4E09%7d%7bu5929%7d%7bu5149%7d%7bu660E%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E5%81%87%E5%A6%82%E7%BB%99%E6%88%91%E4%B8%89%E5%A4%A9%E5%85%89%E6%98%8E)/1%2C6%2C6%2CB/frameset&FF=X(%7bu5047%7d%7bu5982%7d%7bu7ED9%7d%7bu6211%7d%7bu4E09%7d%7bu5929%7d%7bu5149%7d%7bu660E%7d)&SORT=D&2%2C2%2C
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二、哲学·文学·历史 

 

1《哲学简史》                              馆藏索书号：B1/20058 
基本信息：威尔·杜兰特著. 北京:中国友谊出版公司, 2004:329 页 

内容简介：本书通过对哲学大师的学派分析，对哲学派系、哲学的时代、哲学的发展

以及哲学大师的哲学观的形成进行了梳理，让读者在最短的时间内、用一个最简单的

方法就可以将漫长的哲学史，有个透彻的了解。 

 

2《中国哲学史》                            馆藏索书号：B2/822-3 
基本信息：冯友兰著. 重庆:重庆出版社, 2009:2 册 

内容简介：本书共两篇，每篇各十六章，内容包括：泛论子学时代、孔子以前及其

同时之宗教的哲学的思想、孔子及儒家之初起、墨子及前期墨家、孟子及儒家中之

孟学等。 

 

3《论语》                                  馆藏索书号：B222.24/20091 
基本信息：孔丘著. 北京 : 中华书局, 2008:377 页 

内容简介：《论语》是儒家学派的经典著作之一，由孔子的弟子及其再传弟子编撰而成。

它以语录体和对话文体为主，记录了孔子及其弟子言行，集中体现了孔子的政治主张、

论理思想、道德观念及教育原则等。本书是一本中英文对照本,包括《论语》原文、中

文今译和英文今译三部分。 

 

4《西方哲学史》                          馆藏索书号：B5/200615 
基本信息：罗素著.重庆:重庆出版社,2006:235 页 

内容简介：作者纵横于哲学、历史学、宗教学三大领域，在错综复杂的社会关系中考

察哲学发展的一般历史，从公元前 6 世纪人类第一个哲学学派一米利都学派开端，直

到近代哲学的兴起。本书对对西方哲学的发展有着重要影响的历史事件和人物辟专章

作了较详细的论述，揭示了“哲学乃是社会生活与政治生活的一个组成部分，它并不是

卓越的个人所作出的孤立的思考，而是曾经有各种体系盛行过的各种社会性格的产物

与成因。 

 

5《论生命的意义》                      馆藏索书号：B821-49/200970        
基本信息：威尔·杜兰特著. 南昌:江西人民出版社, 2009:154 页 

内容简介：本书将各行各业的知名人士组成了一个思想上的“梦幻组合”，诗人、哲学

家、圣人、囚犯、运动员、诺贝尔奖得主、心理学家、演员、音乐家、作家和世界级

的政治人物的思想共冶一炉，回答一个最基本的问题：“生命的意义是什么？” 

 

6《现代性和距离：文化社会学视域中的齐美尔美学》 
馆藏索书号：B83/200912 

基本信息：杨向荣著. 北京:社会科学文献出版社, 2009:276 页 

内容简介：本书选取了齐美尔思想中的三个关键词：现代性、碎片和距离来对齐美尔

的美学思想展开探讨。本书偏重于美学和文化社会学的研究，从美学的层面来讨论作

为社会学家的齐美尔，审美现代性的视域和美学的维度是本书贯穿始终的主线。而本

书的最终目的也是以齐美尔的现代性理论为背景，以“距离”观念为聚焦点，进而从文

化社会学、美学、艺术以及现代日常生活的审美等层面窥探齐美尔的美学与艺术思想。 

http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=0&tn=baiduimagedetail&word=%CF%DC%B7%A8%CA%B5%CA%A9%B5%C4%D0%D0%D5%FE%B7%A8%C2%B7%BE%B6%D1%D0%BE%BF%3A%D2%D4%C8%A8%C0%FB%CE%AA%CA%D3%BD%C7+%CE%BA%BD%A8%D0%C2&in=22818&cl=2&cm=1&sc=0&lm=-1&pn=0&rn=1&di=643902003&ln=4&fr=&ic=0&s=0&se=1
http://202.116.13.244/search*chx/?searchtype=c&searcharg=B1%2F20058&SORT=D&searchscope=1
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%28%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu54F2%7d%7bu5B66%7d%7bu53F2%7d%29+and+%28%7bu51AF%7d%7bu53CB%7d%7bu5170%7d%29&searchscope=1&SORT=D/X%28%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu54F2%7d%7bu5B66%7d%7bu53F2%7d%29+and+%28%7bu51AF%7d%7bu53CB%7d%7bu5170%7d%29&searchscope=1&SORT=D&extended=0&SUBKEY=(%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%93%B2%E5%AD%A6%E5%8F%B2)%20and%20(%E5%86%AF%E5%8F%8B%E5%85%B0)/1%2C34%2C34%2CB/frameset&FF=X%28%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu54F2%7d%7bu5B66%7d%7bu53F2%7d%29+and+%28%7bu51AF%7d%7bu53CB%7d%7bu5170%7d%29&searchscope=1&SORT=D&4%2C4
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu8BBA%7d%7bu8BED%7d/tKO%7b215924%7dVN%7b21586c%7d/1%2C183%2C268%2CB/frameset&FF=tKO%7b215924%7dVN%7b21586c%7d&27%2C%2C32/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu897F%7d%7bu65B9%7d%7bu54F2%7d%7bu5B66%7d%7bu53F2%7d/tTZ%7b215824%7dEU%7b214267%7dWO%7b21363c%7dUR%7b213a60%7dRG%7b21353d%7d/1%2C8%2C38%2CB/frameset&FF=tTZ%7b215824%7dEU%7b214267%7dWO%7b21363c%7dUR%7b213a60%7dRG%7b21353d%7d&23%2C%2C24/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu675C%7d%7bu5170%7d%7bu7279%7d/aEF%7b214374%7dJN%7b21563e%7dSP%7b214a59%7d/1%2C6%2C82%2CB/frameset&FF=aEF%7b214374%7dJN%7b21563e%7dSP%7b214a59%7d&4%2C%2C5/indexsort=-
http://www.ssap.com.cn/Shop/book/zxzj/smxdxyjwc/200901/3739.html
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E7%8E%B0%E4%BB%A3%E6%80%A7%E5%92%8C%E8%B7%9D%E7%A6%BB&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu5723%7D%7Bu676F%7D%7Bu4E0E%7D%7Bu5251%7D
http://image.baidu.com/i?ct=503316480&z=0&tn=baiduimagedetail&word=%CF%DC%B7%A8%CA%B5%CA%A9%B5%C4%D0%D0%D5%FE%B7%A8%C2%B7%BE%B6%D1%D0%BE%BF%3A%D2%D4%C8%A8%C0%FB%CE%AA%CA%D3%BD%C7+%CE%BA%BD%A8%D0%C2&in=22818&cl=2&cm=1&sc=0&lm=-1&pn=0&rn=1&di=643902003&ln=4&fr=&ic=0&s=0&se=1�
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7《西方美学史》                        馆藏索书号：B83-095/20094 
基本信息：朱光潜著. 南京:江苏文艺出版社, 2008:578 页  

内容简介：本书是关于西方美学理论的专著，分为古希腊罗马时期到文艺复兴、十七

八世纪和启蒙运动、十八世纪末到二十世纪初三部分。 

 

8《人间词话》                          馆藏索书号：I207.23/200629 
基本信息：王国维著. 西安:陕西师范大学出版社, 2005:218 页 

内容简介：本书是作者接受了西洋美思想之洗礼后，以崭新的眼光对中国文学所作的

评论，具有划进代的意义，向来极受学术界重视。 

 

9《平凡的世界》                        馆藏索书号：I247.5/8310(2)-3 
基本信息：路遥著.北京:人民文学出版社, 2004:3 册 

内容简介：本书是一部全景式地表现中国当代城乡社会生活的长篇小说。作者通过复

杂的矛盾纠葛，以孙少安和孙少平两兄弟为中心，刻画了社会各阶层众多普通人的形

象——劳动与爱情，挫折与追求，痛苦与欢乐，日常生活与巨大社会冲突纷繁地交织

在一起，深刻地展示了普通人在大时代历史进程中所走过的艰难曲折的道路。 

 

10《活着》                         馆藏索书号：I247.57/200234-2.2 
基本信息：余华著.上海:上海文艺出版社, 2004:194 页 

内容简介：本书通过富家出身的富贵苦难而动荡的一生，说明了人是为了活着本身，

而不是为了活着之外的任何事物而活着。 

 

11《吉檀迦利：抒情诗赏析》              馆藏索书号：I351.24/20061 
基本信息：泰戈尔著. 北京:中国广播电视出版社, 2006:143 页 

内容简介：印度诗圣泰戈尔 1913 年因诗集《吉檀迦利》荣获诺贝尔文学奖，诗集中

的大部分诗歌，以向大神献歌的形式表达了炽热的爱国情怀，对祖国自由、独立的憧

憬，阐述了诗人的人生哲学，倾听了诗人的喜怒哀乐，描绘了他向往的理想王国。 

 

12《钢铁是怎样炼成的》                  馆藏索书号：I512.4/7830-6 
基本信息：尼·奥斯特洛夫斯基著.南京:译林出版社, 2008:454 页 
内容简介：小说通过保尔.柯察金的成长道路，告诉人们，一个人只有在革命的艰难

困苦中战胜敌人也战胜自己，只有在把自己的追求和祖国、人民的利益联系在一起的

时候，才会创造出奇迹，才会成长为钢铁战士。革命者在斗争中百炼成钢，是小说的

一个重要主题。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu897F%7d%7bu65B9%7d%7bu7F8E%7d%7bu5B66%7d%7bu53F2%7d/tTZ%7b215824%7dEU%7b214267%7dLI%7b21523b%7dUR%7b213a60%7dRG%7b21353d%7d/1%2C9%2C18%2CB/frameset&FF=tTZ%7b215824%7dEU%7b214267%7dLI%7b21523b%7dUR%7b213a60%7dRG%7b21353d%7d&1%2C%2C10/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu4EBA%7d%7bu95F4%7d%7bu8BCD%7d%7bu8BDD%7d/tPT%7b213064%7dHQ%7b215e55%7dCU%7b21584f%7dHC%7b215866%7d/1%2C12%2C27%2CB/frameset&FF=tPT%7b213064%7dHQ%7b215e55%7dCU%7b21584f%7dHC%7b215866%7d&8%2C%2C14/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu5E73%7d%7bu51E1%7d%7bu7684%7d%7bu4E16%7d%7bu754C%7d/tOL%7b213c63%7dET%7b213036%7dDN%7b214d22%7dRG%7b21302d%7dHU%7b214c2c%7d/1%2C3%2C10%2CB/frameset&FF=tOL%7b213c63%7dET%7b213036%7dDN%7b214d22%7dRG%7b21302d%7dHU%7b214c2c%7d&2%2C%2C8/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu6D3B%7d%7bu7740%7d/tHL%7b214744%7dXI%7b226174%7d/1%2C28%2C32%2CB/frameset&FF=tHL%7b214744%7dXI%7b226174%7d&2%2C%2C3/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu6CF0%7d%7bu6208%7d%7bu5C14%7d/aSJ%7b214722%7dFO%7b213f5d%7dEQ%7b214a45%7d/1%2C5%2C92%2CB/frameset&FF=aSJ%7b214722%7dFO%7b213f5d%7dEQ%7b214a45%7d&11%2C%2C45/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu535A%7d%7bu5C14%7d%7bu8D6B%7d%7bu65AF%7d%2C+J.+L./aBC%7b213464%7dEQ%7b214a45%7dGQ%7b215a46%7dRV%7b214264%7d+j+l/-3,-1,0,B/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX/X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX&extended=0&SUBKEY=%E5%88%91%E6%B3%95/25%2C1704%2C1704%2CC/bibimage&FF=X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX&27%2C27%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=I512.4%2F7830-6&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu94A2%7D%7Bu94C1%7D%7Bu662F%7D%7Bu600E%7D%7Bu6837%7D%7Bu70BC%7D%7Bu6210%7D%7Bu7684%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX/X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX&extended=0&SUBKEY=%E5%88%91%E6%B3%95/25%2C1704%2C1704%2CC/bibimage&FF=X%7bu5211%7d%7bu6CD5%7d&searchscope=1&SORT=DX&27%2C27%2C�
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13《生活在别处》                        馆藏索书号：I514.45/20047 
基本信息：米兰·昆德拉著. 上海:上海译文出版社, 2004:427 页 

内容简介：这本书又是一本现代心理小说，表现了一个诗人的艺术感觉的成长。作者

以其独到的笔触塑造出雅罗米尔这样一个年轻艺术家的形象，描绘了这个年轻诗人充

满激情而又短暂的一生，具有“发展小说”的许多特点。作者在本书中表现和探究了人

的心灵所具有的激情以及它的产生和它的结果。 

 

14《百年孤独》                       馆藏索书号：I775.45/831(2)-2 
基本信息：加西亚·马尔克斯著.海口:南海出版社, 2001:293 页 

内容简介：被誉为“再现拉丁美洲历史社会图象的鸿篇巨著”，是拉丁美洲魔幻现实

主义文学作品的代表作。作者通过布恩地亚家族 7 代人充满神秘色彩的坎坷经历来反

映哥伦比亚乃至拉丁美洲的历史演变和社会现实，以此引导读者思考造成马贡多百年

孤独的原因，从而去寻找摆脱命运捉弄的正确途径。 

 

15《历史研究》              馆藏索书号:K0/871.2-2 
基本信息：阿诺德·汤因比著. 上海:上海人民出版社, 2005:471 页 

内容简介：汤因比在本书中将人类史作为一个整体来加以考察，以极其宏大的视角展

现了诸多文明的成长、碰撞、融合的历程，在这一令人着迷的历史画卷中，作者以其

博大精深的历史学知识和哲学睿智为读者带来了吸收知识和进行思考的快乐。 

 

16《世界文明史》                        馆藏索书号：K103/200310 
基本信息：李世安, 孟广林等著. 北京:中国人民大学出版社, 2002:246 页 

内容简介：本书内容包括：人类文明的滥觞、古代东方文明、西方古典文明、中古欧

洲基督教－－封建文明、中古亚洲的阿拉伯－－伊斯兰文明、从中古向近代过度时期

的西方文明、近代西方文明产生的基础、近代欧洲文明、现代西方文明、近现代拉丁

美洲的文明、近现代非洲文明、近现代亚洲文明、当代世界文明的冲突与融合。 

 

17《世界史纲》                            馆藏索书号:K109/20087 
基本信息：韦尔斯著. 上海:三联书店上海分店, 2008:290 页 

内容简介：本书论述了从地球的形成，生物和人类的起源直到现代的世界史，对民族

的形成和社会发展史，作者用了较大的篇幅加以叙述，对各种历史事件着笔简要，边

叙边议。 

 

18《中国通史》                          馆藏索书号：K20/20104 
基本信息：吕思勉著. 上海:上海古籍出版社, 2009:466 页 

内容简介：本书前半部分分门别类地、有系统地叙述了社会经济制度、政治制度和文

化学术的发展情况；后半部分分章按时代顺序有条理地叙述了政治历史的变革。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu751F%7d%7bu6D3B%7d%7bu5728%7d%7bu522B%7d%7bu5904%7d/tRF%7b214b79%7dHL%7b214744%7dVV%7b21377a%7dAY%7b21335b%7dCI%7b215647%7d/1%2C3%2C4%2CB/frameset&FF=tRF%7b214b79%7dHL%7b214744%7dVV%7b21377a%7dAY%7b21335b%7dCI%7b215647%7d&2%2C%2C2/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu767E%7d%7bu5E74%7d%7bu5B64%7d%7bu72EC%7d/tAJ%7b214c7e%7dMQ%7b213c65%7dFX%7b213a59%7dEF%7b214b27%7d/1%2C1%2C4%2CB/frameset&FF=tAJ%7b214c7e%7dMQ%7b213c65%7dFX%7b213a59%7dEF%7b214b27%7d&3%2C%2C4/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu5386%7d%7bu53F2%7d%7bu7814%7d%7bu7A76%7d/tJW%7b21462a%7dRG%7b21353d%7dUX%7b214e37%7dIC%7b214f4e%7d/1%2C14%2C44%2CB/frameset&FF=tJW%7b21462a%7dRG%7b21353d%7dUX%7b214e37%7dIC%7b214f4e%7d&2%2C%2C25/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=K103%2F200310&searchscope=1&SORT=D&extended=1&searchlimits=&searchorigarg=cK103%2F200310
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu4E16%7d%7bu754C%7d%7bu53F2%7d%7bu7EB2%7d)&SORT=D/X(%7bu4E16%7d%7bu754C%7d%7bu53F2%7d%7bu7EB2%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E4%B8%96%E7%95%8C%E5%8F%B2%E7%BA%B2)/1%2C181%2C181%2CB/frameset&FF=X(%7bu4E16%7d%7bu754C%7d%7bu53F2%7d%7bu7EB2%7d)&SORT=D&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X(%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu901A%7d%7bu53F2%7d)%20and%20(%7bu5415%7d%7bu601D%7d%7bu52C9%7d)&SORT=D/X(%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu901A%7d%7bu53F2%7d)%20and%20(%7bu5415%7d%7bu601D%7d%7bu52C9%7d)&SORT=D&SUBKEY=(%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E9%80%9A%E5%8F%B2)%20and%20(%E5%90%95%E6%80%9D%E5%8B%89)/1%2C12%2C12%2CB/frameset&FF=X(%7bu4E2D%7d%7bu56FD%7d%7bu901A%7d%7bu53F2%7d)%20and%20(%7bu5415%7d%7bu601D%7d%7bu52C9%7d)&SORT=D&2%2C2%2C
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19《史记》                              馆藏索书号： K204.2/781-3 
基本信息：司马迁著. 北京:中华书局, 2006:769 页 

内容简介：《史记》是我国西汉著名史学家司马迁撰写的一部纪传体史书，是中国历史

上第一部纪传体通史，被列为二十四史之首。原名《太史公记》。该书是中国古代最著

名的古典典籍之一，记载了上自上古传说中的黄帝时代，下至汉武帝元狩元年间共

3000 多年的历史。与后来的《汉书》、《后汉书》、《三国志》合称“前四史”。 

 

20《资治通鉴》                           馆藏索书号：K204.3/20074 
基本信息：司马光编著. 北京:中华书局, 2007:4 册 

内容简介：本书是我国第一部编年体通史，上起周威烈王二十三年，下迄周世宗显德

六年，十六朝 1362 年史事囊括无遗。全书叙述了历代帝王将相们为政治国、待人处世

之道，以及他们在历史舞台上所经历的生死悲欢。 

 

21《放宽历史的视界》                       馆藏索书号：K207/20026 
基本信息：黄仁宇著. 北京:生活·读书·新知三联书店, 2001:296 页 

内容简介：本书以大历史观点，用长时间、远距离、宽视角的条件重新检讨历史，使

得过去许多看似不合理的事迹，获得前因后果连贯的合理性。 

 

22《秦汉史》                              馆藏索书号：K232/881-2 
基本信息：钱穆著. 北京:三联书店, 2004:328 页 

内容简介：史学大师钱穆先生秉其一贯高屋建瓴、融会贯通的史学要旨，深入浅出地

梳理了秦汉两代的政治、经济、学术和文化，指呈了中国历史上这一辉煌时期的精要

所在。 

 

23《五胡录》                           馆藏索书号：K238.09/20071 
基本信息：火焰塔著. 北京:中国山峡出版社, 2006:376 页 

内容简介：本书讲述了五胡乱华的历史。两汉以来，就有胡人不断向中原内地迁

徙，逐渐盘踞中国北部地区，势力不断壮大。在漫长的中原文明发展史中，曾

有长达约 150 年的时间，被汉人称为一夷狄一、  一五胡一的勇武剽悍的马背

民族，征服了黄河以北的中原腹地，第一次将优越感极强的汉民族打得落花流

水，一败涂地，驱赶着汉民族狼狈南逃，喘息度日，史称一五胡乱华。  

 

24《晚明七十年: 1573-1644 从中兴到覆亡》  馆藏索书号：K248.07/20081 
基本信息：十年砍柴著. 西安:陕西师范大学出版社, 2007:309 页 

内容简介：制度与人性之间的生死博弈，解析大明王朝衰亡的历史真相。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=K204.2%2F781-3&searchscope=1&SORT=D&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=cK204.2%2F781-3
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cK204.3%2F20074/ck204+3+20074/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu9EC4%7d%7bu4EC1%7d%7bu5B87%7d/aHH%7b216262%7dPT%7b213066%7dVN%7b213a65%7d/1%2C1%2C21%2CB/frameset&FF=aHH%7b216262%7dPT%7b213066%7dVN%7b213a65%7d&6%2C%2C21/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu79E6%7d%7bu6C49%7d%7bu53F2%7d/tPA%7b214f2c%7d%7b214857%7dRG%7b21353d%7d/1%2C12%2C32%2CB/frameset&FF=tPA%7b214f2c%7d%7b214857%7dRG%7b21353d%7d&6%2C%2C17/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu94B1%7d%7bu7A46%7d%2C/aOU%7b215d70%7dMA%7b214f47%7d/-3,-1,0,B/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E4%BA%94%E8%83%A1%E5%BD%95&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu660E%7D%7Bu671D%7D%7Bu90A3%7D%7Bu4E9B%7D%7Bu4E8B%7D%7Bu513F%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E6%99%9A%E6%98%8E%E4%B8%83%E5%8D%81%E5%B9%B4&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu79E6%7D%7Bu6C49%7D%7Bu53F2%7D
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三、社会·政治·经济 

 

25《中国启蒙运动: 知识分子与五四遗产》  馆藏索书号：K261.107/20082 
基本信息：舒衡哲著. 北京:新星出版社, 2007:376 页 

内容简介：本书反应了海内外持续不歇的关于 1919 年“五四运动”意义的讨论。作者

最终领悟到的“五四运动”的意义是：只要专制、官僚和教条主义的思想仍然盘踞在

民众的脑袋中，启蒙运动必将在中国继续发展下去，无论路途是多么的曲折，代价是

多么的高昂。 

 

1《理想国》                           馆藏索书号：B502.232/831(4)
基本信息：(古希腊)柏拉图著; 郭斌和，张竹明译.北京:商务印书馆, 1986: 448 页 

内容简介：《理想国》涉及柏拉图思想体系的各个方面，包括哲学、伦理、教育、

文艺、政治等内容，主要是探讨理想国家的问题。 

 

2《社会学的想像力》                     馆藏索书号：C91/20021.2   
基本信息：(美) C·赖特·米尔斯著; 陈强, 张永强译.北京:生活·读书·新知三联

书店, 2005:260 页 

内容简介：本书刊称米尔斯一生学术精华的大成之作；它以批判美国社会学界的成

果作为全书的探讨主题，运用知识社会学的观点，并结合作者在社会阶层等方面的

研究经验，批判传统学科的抽象与僵化界限，由此强调“社会学想象力”的重大意

义。 

 

3《社会研究方法基础》                   馆藏索书号：C91-03/20111  
基本信息：(美) 艾尔·巴比著.北京:华夏出版社, 2010:298 页 

内容简介：本书的目标在于给对社会科学没有任何了解的读者介绍社会科学研究的

基本思路和初级方法，从搜集资料到运用资料，从基础理论到操作技巧，深入浅出、

循序渐进。 

 

4《单向度的人 : 发达工业社会意识形态研究》  馆藏索书号：C910/897
基本信息：(美)马尔库塞著; 刘继译.上海:上海译文出版社, 1989:231 页 

内容简介：作者通过对政治、生活、思想、文化、语言等领域的分析、批判，指出

发达工业社会是如何成功地压制了人们内心中的否定性、批判性、超越性的向度，

使这个社会成为单向度的社会，而生活于其中的人成了单向度的人，这种人丧失了

自由和创造力，不再想像或追求与现实生活不同的另一种生活。本书对现代资本主

义社会作了较为深刻的揭露和探索，但暴露出其社会批判理论的乌托邦性质。 

 

5 管理 : 任务、责任、实践              馆藏索书号： C93/2006102-2 
基本信息：(美) 彼得·德鲁克著;陈小白译.北京:华夏出版社, 2007: 2 册(308 页) 

内容简介：本书主要分：管理者的工作和职务、管理技能、管理的组织三个部分，

涉及管理职务的设计和内容、目标管理和自我控制、有效决策、如何把基本功能单

元连接起来等内容。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cK261.107%2F20082/ck261+107+20082/-3%2C-1%2C0%2CE/frameset&FF=ck261+107+20082&1%2C1%2C
http://img3.douban.com/lpic/s3010179.jpg
http://img3.douban.com/lpic/s3010179.jpg
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu7406%7d%7bu60F3%7d%7bu56FD%7d/tJW%7b214b48%7dUD%7b213e6d%7dGH%7b21376f%7d/1%2C5%2C18%2CB/frameset&FF=tJW%7b214b48%7dUD%7b213e6d%7dGH%7b21376f%7d&1%2C%2C14/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu7406%7d%7bu60F3%7d%7bu56FD%7d/tJW%7b214b48%7dUD%7b213e6d%7dGH%7b21376f%7d/1%2C5%2C18%2CB/frameset&FF=tJW%7b214b48%7dUD%7b213e6d%7dGH%7b21376f%7d&1%2C%2C14/indexsort=-
http://img3.douban.com/lpic/s1849844.jpg
http://img3.douban.com/lpic/s1849844.jpg
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=C91%2F20021.2&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu4E09%7D%7Bu6B21%7D%7Bu6D6A%7D%7Bu6F6E%7D%26SORT%3DDZ
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=C91-03%2F20111&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=cF121%2F200939
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5355%7d%7bu5411%7d%7bu5EA6%7d%7bu7684%7d%7bu4EBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu5355%7d%7bu5411%7d%7bu5EA6%7d%7bu7684%7d%7bu4EBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E5%8D%95%E5%90%91%E5%BA%A6%E7%9A%84%E4%BA%BA/1%2C36%2C36%2CB/frameset&FF=X%7bu5355%7d%7b
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5355%7d%7bu5411%7d%7bu5EA6%7d%7bu7684%7d%7bu4EBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu5355%7d%7bu5411%7d%7bu5EA6%7d%7bu7684%7d%7bu4EBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E5%8D%95%E5%90%91%E5%BA%A6%E7%9A%84%E4%BA%BA/1%2C36%2C36%2CB/frameset&FF=X%7bu5355%7d%7b
http://img3.douban.com/lpic/s2925291.jpg
http://img3.douban.com/lpic/s2925291.jpg
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cC93%2F2006102-2+/cc93+2006102+2/1%2C1%2C2%2CE/frameset&FF=cc93+2006102+2&1%2C%2C2/indexsort=-
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6《政治学》                             馆藏索书号：D0/200712 
基本信息：(古希腊)亚里士多德著; 高书文译.北京:九州出版社, 2007: 2 册 (875 页) 

内容简介：本书内容包括：论家庭、论理想国、公民和政体的理论、现实政体及其

类别、革命和政变的原因、政治理想和教育原则、青年教育训练等内容。 

 

7《变化社会中的政治秩序》                馆藏索书号：D0/885=2 
基本信息：(美)亨廷顿(Huntington,S.P.)著; 王冠华等译.北京:三联书店, 1989: 533 页 

内容简介：本书是一本论述不同类型的新兴国家在走向现代化的道路上所遇种种问

题的专著。 

 

8《君主论》                             馆藏索书号：D033.2/861-4   
基本信息：马基雅维里著; 李蒙译. 上海:上海三联书店, 2006: 138 页 

内容简介：本书是一本毀誉参半、不可不读的奇书，一直被奉为欧洲历代君主的案

头之书，精辟解剖了统治阶级巩固其统治的治国原则和人类有史以来对政治斗争的

技巧。 

 

9《第三波 : 20 世纪后期民主化浪潮》       馆藏索书号： D082/20033   
基本信息： (美)塞缪尔·亨廷顿著; 刘军宁译.上海:上海三联书店, 1998: 484 页 

内容简介：本书探讨的是二十世纪后期一项重要的，也是最重要的全球性政治发展：

即大约有 30 个 国家由非民主政治体制过渡到民主政治体制。这本书试图解释发生

在 1974――1990 年间这一 波民主化的原因、方式及其直接后果。 

 

10《中国政治思想史》                    馆藏索书号：D092/831-2 
基本信息：萧公权著;北京:新星出版社, 2005: 640 页 

内容简介：本书采政治学之观点，用历史之方法，略叙晚周以来二千五百年间政治

思想之大概，以供各大学政治系学生参考之用;其西周以前之一段，因文献寡征，暂

授孔子阙疑之例，不立专编叙述，只于孔孟诸章中随时附件。 

 

11《我们台湾这些年 : 1977 年至今》        馆藏索书号：D675.8/20106   
基本信息：廖信忠著.重庆:重庆出版社, 2009: 292 页 

内容简介：本书是一个台湾青年写给大陆同胞看的书, 作者廖信忠以自己的成长经

历为切入点, 生动地讲述了在 30 年政治巨变之下, 台湾老百姓自己的悲喜人生。 

 

12《中国历代政治得失》                   馆藏索书号：D691/20025   
基本信息：钱穆著.北京:生活·读书·新知三联书店, 2001: 178 页 

内容简介：本书分别就中国汉、唐、宋、明、清五代的政府组织、百官职权、考试

监察、财经赋税、兵役义务等种种政治制度作了提要勾玄的概观与比照，叙述因革

演变，指陈利害得失。既高屋建瓴地总括了中国历史与政治的精要大义，又点明了

近现代国人对传统文化和精神的种种误解。 

http://img3.douban.com/lpic/s2874329.jpg
http://img3.douban.com/lpic/s2874329.jpg
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=+D0%2F200712&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=a%7Bu4E9A%7D%7Bu91CC%7D%7Bu58EB%7D%7Bu591A%7D%7Bu5FB7%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E5%8F%98%E5%8C%96%E7%A4%BE%E4%BC%9A%E4%B8%AD%E7%9A%84%E6%94%BF%E6%B2%BB%E7%A7%A9%E5%BA%8F&searchscope=1&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=a%7Bu53D8%7D%7Bu531
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=+D033.2%2F861-4++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu541B%7D%7Bu4E3B%7D%7Bu8BBA%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=D082%2F20033+&searchscope=1&SORT=DZ&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=i+D082%2F20033+
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/c+D092%2F831-2+/cd092+831+2/1%2C1%2C2%2CE/frameset&FF=cd092+831+2&1%2C%2C2/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E6%88%91%E4%BB%AC%E5%8F%B0%E6%B9%BE%E8%BF%99%E4%BA%9B%E5%B9%B4&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=1&searchlimits=&searchorigarg=c+D0%2F200712
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=+D691%2F20025++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu4E2D%7D%7Bu56FD%7D%7Bu5386%7D%7Bu4EE3%7D%7Bu653F%7D%7Bu6CBB%7D%7Bu5F97%7D%7Bu5931%7D
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13《小趋势 : 决定未来大变革的潜藏力量》 
馆藏索书号：D771.269/20082 

基本信息：(美) 马克·佩恩,金尼·扎莱纳著;刘庸安,贺和风,周艳辉译.北京:中央编

译出版社, 2008:439 页 

内容简介：书中列举了影响着未来社会发展的 75 个小群体的发展动向，那些貌似

细微的发展正在决定着巨大的社会变革。这将彻底改变你观察从现在到未来的视

角，并由此发现你的处境在现在与未来之间会有怎样的改变。 

 

14《生活中的经济学》                 馆藏索书号：F014.3/951-2.3 
基本信息：茅于轼著;广州:暨南大学出版社, 2007:343 页 

内容简介：通过作者在美国这个高度发达的市场经济国家生活的点滴经验说明市场

经济是如何运作的，把深奥的经济学还原为浅显易懂的事理常规。 

 

15《中国的经济制度》                   馆藏索书号：F121/200939 
基本信息：张五常著·译.北京:中信出版社, 2009: 205 页 

内容简介：本书深入浅出地解读了中国经济在改革开放 30 年来取得的惊人奇迹和

骄人成果，完整地阐释了对于中国上世纪九十年代经济迅猛发展的根本原因。 

 

16《管理的实践》                      馆藏索书号：F270/201057   
基本信息：(美) 彼得·德鲁克著;齐若兰译.北京:机械工业出版社, 2009:602 页 

内容简介：本书的根本目的在于通过对管理原则、责任和实践的研究，探索如何建

立有效的管理机制和制度。而衡量一个管理制度是否有效的标准就在于该制度能否

将管理者个人特征的影响降低到最低限度。 

 

17《长尾理论》                        馆藏索书号：F274/200712   
基本信息：(美) 克里斯·安德森著; 乔江涛译.北京:中信出版社, 2006:235 页 

内容简介：长尾理论的来临，将改变企业营销与生产的思维，带动新一波商业势力

的消长。执著于培植畅销商品的人会发现，畅销商品带来的利润越来越薄；愿意给

长尾商品机会的人，则可能积少成多，累积庞大商机。长尾理论不只影响企业的战

略，也将左右人们的品位与价值判断。大众文化不再万夫莫故，小众文化也将有越

来越多的拥护者。唯有充分利用长尾理论的人，才能在未来呼风响雨。 

 

18《激荡三十年:中国企业 1978-2008》    馆藏索书号：F279.297/20091 
基本信息：吴晓波著.北京 : 中信出版社, 2008:155 页 

内容简介：尽管任何一段历史都有它不可替代的独特性，可是，1978 年—2008 年

的中国，却是最不可能重复的，在一个拥有近 13 亿人口的大国里，僵化的计划经

济体制日渐瓦解了，一群小人物把中国变成了一个巨大的试验场，它在众口睽睽之

下，以不可逆转的姿态向商业社会转轨...... 

http://img3.douban.com/lpic/s3243600.jpg
http://img3.douban.com/lpic/s3243600.jpg
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=+D771.269%2F20082+&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu5C0F%7D%7Bu8D8B%7D%7Bu52BF%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=F014.3%2F951-2.3++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu751F%7D%7Bu6D3B%7D%7Bu4E2D%7D%7Bu7684%7D%7Bu7ECF%7D%7Bu6D4E%7D%7Bu5B66
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=F121%2F200939&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=cC91%2F20021.2
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=F270%2F201057++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu7BA1%7D%7Bu7406%7D%7Bu7684%7D%7Bu5B9E%7D%7Bu8DF5%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu957F%7d%7bu5C3E%7d%7bu7406%7d%7bu8BBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu957F%7d%7bu5C3E%7d%7bu7406%7d%7bu8BBA%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E9%95%BF%E5%B0%BE%E7%90%86%E8%AE%BA/1%2C16%2C16%2CB/frameset&FF=X%7bu957F%7d%7bu5C3E%7d%7bu7406%7d%7bu8BBA%7d&se
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu6FC0%7d%7bu8361%7d%7bu4E09%7d%7bu5341%7d%7bu5E74%7d/tHN%7b214924%7dDK%7b215576%7dQL%7b213024%7dRG%7b213457%7dMQ%7b213c65%7d/1%2C1%2C2%2CB/frameset&FF=tHN%7b214924%7dDK%7b215576%7dQL%7b213024%7dRG%7b213457%7dMQ%7b213c65%7d&2%2C%2C2/indexsort=-
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19《货币战争》                        馆藏索书号：F831.9/20072   
基本信息：宋鸿兵编著.北京 : 中信出版社, 2007:11, 278 页 

内容简介：本书通过描摹国际金融集团及其代言人在世界金融史上翻云覆雨的过

程，揭示了对金钱的角逐如何主导西方历史的发展与国家财富的分配，再现了统治

世界的精英俱乐部在政治与经济领域不断掀起金融战役的手段与结果。 

 

20《未来的冲击》                       馆藏索书号：G303/9611-2   
基本信息：(美)阿尔文·托夫勒著;蔡伸章译.北京:中信出版社, 2006:272 页 

内容简介：在阅读《未来的冲击》的过程中，我们也许应该想想自身是否也会遭遇

未来冲击的问题。发达国家今日所面临的危机，乃是过去盲目、单向发展科技所致。

因此，倘若我们能借鉴其中，计划性地去发展全面和谐的社会，则不仅可以减少许

多西方过去所遭遇的危机，而且即使我们经济起飞到达先进阶段，也可克服许多未

来冲击的危机。 

 

21《第三次浪潮》                    馆藏索书号：G303/832-2 
基本信息：(美)托夫勒著; 朱志焱等译.北京:新华出版社, 1996.4:494 页 

内容简介：托夫勒在这本书中针人类社会划分为三个阶段：第一次浪潮为农业阶段，

从约 1 万年前开始；第二阶段为工业阶段，从 17 世纪末开始；第三阶段为信息化

（或者服务业）阶段，从 20 世纪 50 年代后期开始。我们现在正亲历着如托夫勒所

言的第三次浪潮社会，变化的浪潮冲击又重叠，造成冲突和压力，也带来新生和转

机。大变革的强烈冲击让我们感到动荡和不安，而托夫勒的著作则给我们指引出了

清晰的路向。 

 

22《枪炮、病菌与钢铁:人类社会的命运》      馆藏索书号：K02/20069 
基本信息：(美) 贾雷德·戴蒙德著; 谢延光译.上海:上海译文出版社, 2006:460 页 

内容简介：本书是理解人类社会发展史方面的一个重大进展，它记录了现代世界及

其诸多不平等所以形成的原因，也是一部真正关于全世界各民族的历史，是对人类

生活的完整一贯的叙述，娓娓道来，具有很强的可读性。 

 

23《血酬定律：中国历史中的生存游戏》    馆藏索书号：K207/20035 
基本信息：吴思著;北京:中国工人出版社, 2003: 287 页 

内容简介：本书提出了血酬和元规则等概述，这些概念代表了我力所能及的深度。

所谓血酬，即流血拼命所得的酬报，体现着生命与生存资源的交换关系。从晚清到

民国，吃这碗饭的人比产业工人多得多。血酬的价值，取决于所拼抢的东西，这就

是“血酬定律”。这个道理很浅显，却可以推出许多惊人的结论。如果再引入一些

因素，一层一层地推论下去，还可以解释书中的其他概念，成为贯穿全书的基本逻

辑。 

 

24《未来是湿的》                   馆藏索书号：TP393.4/20095 
基本信息：(美)克莱·舍基著;胡泳,沈满琳译.北京:中国人民大学出版社,2009:206 页  

内容简介：一位妇女丢掉了手机，但征召了一群志愿者将其从盗窃者手中夺回。一

个旅客在乘坐飞机时领受恶劣服务，她通过自己的博客发动了一场全民运动。在伦

敦地铁爆炸案和印度洋海啸中，公民们用可拍照手机提供了比摄影记者更完备的记

录。世界上最大的百科全书是由管理甚少的参与者们撰写的…… 

http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=F831.9%2F20072++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu8D27%7D%7Bu5E01%7D%7Bu6218%7D%7Bu4E89%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=G303%2F9611-2+&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu672A%7D%7Bu6765%7D%7Bu7684%7D%7Bu51B2%7D%7Bu51FB%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/c+G303%2F832-2++/cg303+832+2/1%2C1%2C2%2CE/frameset&FF=cg303+832+2&1%2C%2C2/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/Xt:(%7bu67AA%7d%7bu70AE%7d%7bu3001%7d%7bu75C5%7d%7bu83CC%7d%7bu4E0E%7d%7bu94A2%7d%7bu94C1%7d)&SORT=D/Xt:(%7bu67AA%7d%7bu70AE%7d%7bu3001%7d%7bu75C5%7d%7bu83CC%7d%7bu4E0E%7d%7bu94A2%7d%7bu94C1%7d)&SORT=D&SUBKEY=t%3A(%E6%9E%AA%E7%82%AE%E3%80%81%E7%97%85%E8%8F%8C%E4%B8%8E%E9%92%A2%E9%93
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=+K207%2F20035++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu8840%7D%7Bu916C%7D%7Bu5B9A%7D%7Bu5F8B%7D%26SORT%3DDZ
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu672A%7d%7bu6765%7d%7bu662F%7d%7bu6E7F%7d%7bu7684%7d&searchscope=1&SORT=D/X%7bu672A%7d%7bu6765%7d%7bu662F%7d%7bu6E7F%7d%7bu7684%7d&searchscope=1&SORT=D&extended=0&SUBKEY=%E6%9C%AA%E6%9D%A5%E6%98%AF%E6%B9%BF%E7%9A%84/1%2C2%2C2%2CB/frameset&FF=X%7bu672A%7d%7bu676
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四、自然科学 

 

25《崩溃: 社会如何选择成败兴亡》           馆藏索书号：X22/20086 
基本信息：贾雷德·戴蒙德著;江滢, 叶臻译.上海 : 上海译文出版社, 2008:527 页 

内容简介：人类历史上，当一个社会面对其复杂的环境问题，无法做出正确的应对

和决策时，往往会走向崩溃。而发生在索马里和卢旺达等地的悲剧，也警醒着我们，

即便拥有现代科学和管理技术的当今社会，一旦决策错误，也很可能会堕入灾难性

的后果之中。为什么有些人类社会崩溃了？有些却成功存活下来？正是带着这样的

问题，书中以对失败的比较案例研究，试图为当今的人类社会提供一条生存与发展

之道。 

 

1《宇宙与爱因斯坦博士》               馆藏索书号：H319.4:O/20061 
基本信息：魏洪钟注释. 上海:上海外语教育出版社, 2005:106 页 

内容简介：本书以通俗浅近，生动有趣的语言，对爱因斯坦一生的重大科学发现和

理论建树作了较为详细和系统的介绍。书中重点解释了爱因斯坦的光量子理论、狭

义相对论，介绍了他的时间相对性、空间相对性和四维空间的观念以及运动相对性

思想，此外还对爱因斯坦的引力质量和惯性质量的概念和统一场理论作了深入浅出

的阐述。阅读本书即可使读者进一步理解爱因斯坦的相对论理论，对其掌握自然科

学方面的英语词汇也会有所助益。 

 

2《漫游科学天地 解读生命奥秘》        馆藏索书号：H319.4:N/20056 
基本信息：桑托斯，萨金特编. 上海:上海外语教育出版社, 2005:207 页 

内容简介：本书带你穿越时空隧道，追寻人类、生命、地球、太阳系乃至宇宙的起

源，引导你漫游当今自然科学和社会科学的几乎所有重要的领域，激发你对有关人

类自身及生存环境等根本问题的关注和思考。本书内容全面、新颖，笔调通俗风趣、

可读性强、易读易懂。其丰富的脚注、词汇表、索引、文献等不仅有助于阅读而且

为读者提了供翔实的相关参考资料。 

 

3《生命之网》                         馆藏索书号：H319.4:Q/20052 
基本信息：斯托勒, Si Tuo Lei , J. H. (Storer,John H.) 著. 上海:上海外语教育出版

社,2003:129 页 

内容简介：本书详细介绍了生命与大自然息息相关的联系，生动地描绘了一个“适

者生存”的生命之网・读者在增长有关生态学和环境保护的科学知识的同时，可以

学到大量英语词汇，是英语学习者的得力助手。 

 

4《科学二十讲》                          馆藏索书号：G3-53/20091 
基本信息：吴国盛编. 天津:天津人民出版社, 2008:318 页 

内容简介：从西方智慧的发源地，朝气蓬勃的文艺复兴之都，百科全书般的智慧“沙

龙”，到“重经验，贬先验”的英伦传统，高度思辨性的德国，实用主义传统在继续

的美国；从人文科学到自然科学，这些哲学家、数学家、艺术家，乃是西方广义或

者狭义科学传统的缔造者，或者是科学传统的批判者和反思者。让西方思想家来讲

述可谓“科学”，正本清源，揭示西方科学的真相，纠正中国人心目中的“科学”形

象。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=X22%2F20086++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=a%7Bu6234%7D%7Bu8499%7D%7Bu5FB7%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5B87%7d%7bu5B99%7d%7bu4E0E%7d%7bu7231%7d%7bu56E0%7d%7bu65AF%7d%7bu5766%7d%7bu535A%7d%7bu58EB%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu5B87%7d%7bu5B99%7d%7bu4E0E%7d%7bu7231%7d%7bu56E0%7d%7bu65AF%7d%7bu5766%7d%7bu535A%7d%7bu58EB%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E5%AE%87%E5%AE%99%E4%B8%8E%E7%88%B1%E5%9B%A0%E6%96%AF%E5%9D%A6%E5%8D%9A%E5%A3%AB/1%2C2%2C2%2CB/frameset&FF=X%7bu5B87%7d%7bu5B99%7d%7bu4E0E%7d%7bu7231%7d%7bu56E0%7d%7bu65AF%7d%7bu5766%7d%7bu535A%7d%7bu58EB%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cH319.4%3AN%2F20056/ch319+4+n+20056/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu4E4B%7d%7bu7F51%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu4E4B%7d%7bu7F51%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%94%9F%E5%91%BD%E4%B9%8B%E7%BD%91/1%2C29%2C29%2CB/frameset&FF=X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu4E4B%7d%7bu7F51%7d&searchscope=1&SORT=DZ&3%2C3%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/a%7bu65AF%7d%7bu6258%7d%7bu52D2%7d%2C+J.+H./aRV%7b214264%7dTI%7b214024%7dJS%7b213432%7d+j+h/-3,-1,0,B/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E8C%7d%7bu5341%7d%7bu8BB2%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E8C%7d%7bu5341%7d%7bu8BB2%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%A7%91%E5%AD%A6%E4%BA%8C%E5%8D%81%E8%AE%B2/1%2C144%2C144%2CB/frameset&FF=X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E8C%7d%7bu5341%7d%7bu8BB2%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
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5《真科学》                               馆藏索书号：G301/20043 
基本信息：约翰·齐曼著. 上海:上海科技教育出版社, 2002:499 页 

内容简介：本书作者从自然主义视角出发，对自然科学和人文科学进行了广角特写；

通俗地介绍了科学的概念、建制、学术性、学院科学、知识产生的新模式等。 

 

6《科学的社会功能》                       馆藏索书号：G301/20033     
基本信息：J.D.贝尔纳著. 桂林:广西师范大学出版社, 2003:548 页 

内容简介：本书从社会学角度对一门以科学本身为研究对象的新学科进行了较为全

面的研究・作者从科学发展的历史状况、科学教育以及科学研究所开展的各种各样

的社会外部条件、科学内部变革以及整体氛围着手，对科学的社会性质、作用和发

展规律，对科学的体系、结构、规划、管理和科学政策等问题进行了深入具体的论

述。 

 

7《怎样当一名科学家》                     馆藏索书号：G316/20041 
基本信息：  (美) 科学、工程与公共政策委员会编 . 北京:北京理工大学出版社 , 

2004:123 页 

内容简介：本书是一部文集，是国外学者对公众理解科学和公民科学素养与态度调

查的反思和批判，对于中国的科学传播（或者科学普及）的理论研究和实际工作，

都有重要的价值。 

 

8《科学--沒有止境的前沿》                 馆藏索书号：G321/20051 
基本信息：V. 布什等著. 北京:商务印书馆, 2004:325 页 

内容简介：本书是第二次世界大战末期美国科学研究发展局主任 V•布什提交给总统

的科学报告，回答了罗斯福总统提出的有关美国战后科学发展的四个问题。报告和

附件中广泛的讨论了政府和科学的关系，与疾病作斗争的办法，扩大就业机会，修

订专利法和税法，如何培养和选拔人才等问题，它既是一份科学政府的文献，也是

一份科学社会学的文献。 

 

9《中国国家地理》                      馆藏索书号：K92-49/20082 
基本信息：《国家地理系列》编委会编. 长春:吉林出版集团有限责任公司, 2007  

内容简介：本系列图书分为三册，本书内容包括:中国地理概况、中国近海、中国水

系、中国气候、自然资源、东北地区、华北地区等。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu771F%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu771F%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%9C%9F%E7%A7%91%E5%AD%A6/1%2C2815%2C2815%2CB/frameset&FF=X%7bu771F%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d&searchscope=1&SORT=DZ&2%2C2%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cG301%2F20033/cg301+20033/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu600E%7d%7bu6837%7d%7bu5F53%7d%7bu4E00%7d%7bu540D%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu5BB6%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu600E%7d%7bu6837%7d%7bu5F53%7d%7bu4E00%7d%7bu540D%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu5BB6%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E6%80%8E%E6%A0%B7%E5%BD%93%E4%B8%80%E5%90%8D%E7%A7%91%E5%AD%A6%E5%AE%B6/1%2C6%2C6%2CB/frameset&FF=X%7bu600E%7d%7bu6837%7d%7bu5F53%7d%7bu4E00%7d%7bu540D%7d%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu5BB6%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search*chx/?searchtype=X&SORT=D&searcharg=%E7%A7%91%E5%AD%A6%E6%B2%A1%E6%9C%89%E6%AD%A2%E5%A2%83%E7%9A%84%E5%89%8D%E6%B2%BF&searchscope=1
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cK92-49%2F20082%2F1/ck92+49+20082+1/-3,-1,,E/browse
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10《科学与社会》                   馆藏索书号：K835.126.11/20091 
基本信息：阿尔费罗夫著. 北京:北京邮电大学出版社, 2008:468 页 

内容简介：本书分诺贝尔奖纪事、为了未来回首过去、与杰出同行的会面、演讲、

政论作品五部分，主要内容包括：瑞典皇家科学院向媒体发布公告、在诺贝尔颁奖

宴会上的演讲最高承认之见证、缅怀父母、战争等。 

 

11《自然科学史概要》                     馆藏索书号：N091/20111 
基本信息：林德宏著. 北京:清华大学出版社, 2010:379 页 

内容简介：这是一本概述自然科学发展史的书，从中国古代的盖天说叙述到霍金的

量子宇宙论。古代科学比较简略，现代科学（如基本粒子研究、量子力学、相对论、

现代宇宙学、弦理论、板块构造学说、分子生物学）比较详细。有全景式的鸟瞰，

也有特写镜头。自然界的奥秘无比神奇，科学家的探索精彩纷呈，知识创新的过程

引人入胜，这里有曲折的情节，也蕴含着深邃的哲理。科学家的奇思妙想和人格魅

力融为一体，给读者以启迪。 

 

12《从一到无穷大》                        馆藏索书号：N4-49/20101 
基本信息：G.伽莫夫著. 北京:科学出版社, 2009:293 页 

内容简介：本书根据原书最新版进行了修订。书中以生动的语言介绍了 20 世纪以来

科学中的一些重大进展。 

 

13《时间简史》                          馆藏索书号：P159-49/20074 
基本信息：史蒂芬·霍金, 列纳德·蒙洛迪诺著. 长沙:湖南科学技术出版社, 2006:138

页 

内容简介：本书删除了纯粹技术性的概念，诸如混沌的边界条件的数学等等。相反，

包括相对论、弯曲空间以及量子论的课题，它们虽然具有无穷的趣味，但却由于散

布于原书而很难理解，现在则各自分章论述。  

 

14《寂静的春天》                           馆藏索书号：X-49/791-2 
基本信息：蕾切尔·卡森著. 上海:上海译文出版社, 2008:361 页 

内容简介：本书是美国女作家雷切儿·卡逊的代表作，也是 50 年以来全球最具影响

的著作之一。卡逊在《寂静的春天》一书中以女性作家特有的生动笔触，详尽细致

地讲述了以 ddt 为代表的杀虫剂的广泛使用，给我们的环境所造成的巨大的、难以

逆转的危害。不仅如此，卡逊还尖锐的指出了，环境问题的深层根源在于人类对于

自然的傲慢和无知，因此，她呼吁人们要重新端正对自然的态度，重新思考人类社

会的发展道路问题。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E0E%7d%7bu793E%7d%7bu4F1A%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E0E%7d%7bu793E%7d%7bu4F1A%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%A7%91%E5%AD%A6%E4%B8%8E%E7%A4%BE%E4%BC%9A/1%2C15686%2C15686%2CB/frameset&FF=X%7bu79D1%7d%7bu5B66%7d%7bu4E0E%7d%7bu793E%7d%7bu4F1A%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cN091%2F20111/cn091+20111/-3,-1,,E/browse
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu4ECE%7d%7bu4E00%7d%7bu5230%7d%7bu65E0%7d%7bu7A77%7d%7bu5927%7d&searchscope=1&SORT=D/X%7bu4ECE%7d%7bu4E00%7d%7bu5230%7d%7bu65E0%7d%7bu7A77%7d%7bu5927%7d&searchscope=1&SORT=D&SUBKEY=%E4%BB%8E%E4%B8%80%E5%88%B0%E6%97%A0%E7%A9%B7%E5%A4%A7/1%2C16%2C16%2CB/frameset&FF=X%7bu4ECE%7d%7bu4E00%7d%7bu5230%7d%7bu65E0%7d%7bu7A77%7d%7bu5927%7d&sea
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cP159-49%2F20074/cp159+49+20074/-3%2C-1%2C0%2CE/frameset&FF=cp159+49+20074&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu5BC2%7d%7bu9759%7d%7bu7684%7d%7bu6625%7d%7bu5929%7d&searchscope=1&SORT=D/X%7bu5BC2%7d%7bu9759%7d%7bu7684%7d%7bu6625%7d%7bu5929%7d&searchscope=1&SORT=D&SUBKEY=%E5%AF%82%E9%9D%99%E7%9A%84%E6%98%A5%E5%A4%A9/1%2C6%2C6%2CB/frameset&FF=X%7bu5BC2%7d%7bu9759%7d%7bu7684%7d%7bu
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五、心理·情感 

 

15《生命的未来》                         馆藏索书号：X171.1/20059 
基本信息：爱德华·威尔逊著. 上海:上海人民出版社, 2005:241 页 

内容简介：本书是生物多样性之父威尔逊的又一深情关怀之作。在书中，作者准确

而又充满激情地讲述了世界上许多珍稀物种消失的故事，展示了全球生物多样性的

丰富多彩和被低估、忽视了的潜在危机。作者明确指出，在寻求经济发展的同时，

人类可以找到适当的方法来维持地球的完整性及其所蕴藏的生物多样性。这本权威

著作不仅是生动描绘生物圈的科普读物，也是一本保护地球、保护包括人类自身在

内的所有生物的行动指南。 

 

1《幸福的方法》                         馆藏索书号：B82-49/20111.2 
基本信息：勒·本-沙哈尔著. 北京:当代中国出版社, 2009:188 页 

内容简介：本书对“幸福”的研究表明，人的幸福感主要取决于三个因素：遗传基因、

与幸福有关的环境因素，以及能够帮助我们获得幸福的行动。用积极心理学的最新科

学研究成果和传统智慧精华，教给你提升幸福指数的方法。 

 

2《心理学与生活》                         馆藏索书号：B84/200726 
基本信息：理查德·格里格, 菲利普·津巴多著. 北京:人民邮电出版社, 2003:621 页 

内容简介：本书共分十八章，主要介绍了生活中的心理学、心理学的研究方法、学习

与行为分析、智力与智力测验、理解人类人格、心理障碍、心理治疗、社会过程与关

系、社会心理学与社会文化等内容。 

 

3《爱的艺术》                         馆藏索书号：B84-06/20091 
基本信息：(美) 艾·弗洛姆著; 李建鸣译.上海:上海译文出版社, 2008:144 页 

内容简介：在这本书中，弗洛姆认为，爱情不是一种与人的成熟程度无关，只需要投

入身心的感情。如果不努力发展自己的全部人格并以此达到一种创造倾向性，那么每

种爱的试图都会失败，如果没有爱他人的能力，如果不能真正谦恭地、勇敢地、真诚

地和有纪律地爱他人，那么人们在自己的爱情生活中也永远得不到满足。 

 

4《弗洛依德文集》                  馆藏索书号：B84-065/20002.2/1 
基本信息：车文博主编. 长春:长春出版社, 2004:8 册 

内容简介：本书把弗洛伊德经典性论著 38 部全部译出，涵盖弗洛伊德精神病学、心

理学、美学、伦理学、人类学、宗教、社会学、历史学和哲学等诸多方面的代表著作。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu7684%7d%7bu672A%7d%7bu6765%7d&searchscope=1&SORT=DZ/X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu7684%7d%7bu672A%7d%7bu6765%7d&searchscope=1&SORT=DZ&extended=0&SUBKEY=%E7%94%9F%E5%91%BD%E7%9A%84%E6%9C%AA%E6%9D%A5/1%2C150%2C150%2CB/frameset&FF=X%7bu751F%7d%7bu547D%7d%7bu7684%7d%7bu672A%7d%7bu6765%7d&searchscope=1&SORT=DZ&1%2C1%2C
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E5%B9%B8%E7%A6%8F%E7%9A%84%E6%96%B9%E6%B3%95&searchscope=1&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=a%7Bu5E78%7D%7Bu798F%7D%7Bu7684%7D%7Bu65B9%7D%7Bu6CD5%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu5FC3%7d%7bu7406%7d%7bu5B66%7d%7bu4E0E%7d%7bu751F%7d%7bu6D3B%7d/tUI%7b213d78%7dJW%7b214b48%7dUR%7b213a60%7dVN%7b215432%7dRF%7b214b79%7dHL%7b214744%7d/1%2C2%2C3%2CB/frameset&FF=tUI%7b213d78%7dJW%7b214b48%7dUR%7b213a60%7dVN%7b215432%7dRF%7b214b79%7dHL%7b214744%7d&2%2C%2C2
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=B84-06%2F20091&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu7231%7D%7Bu7684%7D%7Bu827A%7D%7Bu672F%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu5F17%7d%7bu6D1B%7d%7bu4F0A%7d%7bu5FB7%7d%7bu6587%7d%7bu96C6%7d/tFF%7b213d3f%7dKQ%7b214745%7dVD%7b21307d%7dDN%7b213d75%7dTR%7b214258%7dHN%7b215f41%7d/1%2C2%2C15%2CB/frameset&FF=tFF%7b213d3f%7dKQ%7b214745%7dVD%7b21307d%7dDN%7b213d75%7dTR%7b214258%7dHN%7b215f41%7d&6%2C%2C14/indexsort=-
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5《认知心理学》                         馆藏索书号：B842.1/20068  
基本信息：斯滕伯格著. 北京:中国轻工业出版社, 2006:479 页 

内容简介：认知心理学是探索人类获取和使用知识奥秘的科学，是进行心理学及其相

关领域研究的基础。本书内容涉及认知心理学概要、认知神经科学、注意与意识、知

觉、记忆、记忆过程、知识表征、知识表征与组织、语言、语境中的语言、问题解决

与创造性、决策与推理、认知发展、人的智力与人工智能等。 

 

6《直面内心的恐惧》                    馆藏索书号：B846/200810 
基本信息：弗里兹·李曼著. 太原:山西人民出版社, 2007:247 页 

内容简介：作者以地球的行星运转原理——自转、公转、向心力和离心力为模式，分

类出四种恐惧的原型：害怕把自己交出去、害怕做自己、害怕改变以及害怕既定的规

律。由这四种恐惧原型为出发点，书中分类出四种与之对等的人格类型——精神分裂、

忧郁、强迫和歇斯底里人格。每一章都以理论为开端，从情感、侵略性、环境的角度，

并辅以他行医多年搜集到的真实故事，微视每种人格的心理冲突、运作机制，及其行

为表征。进而深入患者自幼及成长的环境因素，用重新建构的方式，恢复支离破碎的

原始经验，给患者以治疗。 

 

7《人间游戏：人际关系心理学》        馆藏索书号：C912.1-49/200614 
基本信息：伯恩著. 北京:中国轻工业出版社, 2006:157 页 

内容简介：全书分游戏分析、游戏汇编、游戏之外三部分・内容包括：结构分析、交

互作用分析、生活游戏、婚姻游戏、游戏的意义等。 

 

8《山楂树之恋》                       馆藏索书号：I247.57/200827 
基本信息：艾米著. 南京:江苏文艺出版社, 2007:298 页 

内容简介：《山楂树之恋》是以本书主人公静秋在 1977 年写的一个类似回忆录的东西

为基础写成的，叙事是艾米加上去的，对话大多是静秋原文中的。书中描述的爱情故

事被称为史上最干净的爱情。 

 

9《目送》                               馆藏索书号：I267/2010162 
基本信息：龙应台著. 北京:生活·读书·新知三联书店, 2009:281 页 

内容简介：由七十四篇散文组成，是为一本极具亲情、感人至深的文集。由父亲的逝

世、母亲的苍老、儿子的离开、朋友的牵挂、兄弟的携手共行，写出失败和脆弱、失

落和放手，写出缠绵不舍和绝然的虚无。正如作者所说：“我慢慢地、慢慢地了解到，

所谓父女母子一场，只不过意味着，你和他的缘分就是今生今世不断地在目送他的背

影渐行渐远。 

 

10《父与子》                            馆藏索书号：I512.44/20042   
基本信息：[俄]屠格涅夫原著; 郑文东译.武汉:长江文艺出版社, 2000: 348 页 

内容简介：《父与子》是屠格涅夫的代表作。它反映了代表不同社会阶级力量的“父

与子”的关系，描写亲英派自由主 义贵族代表基尔沙诺夫的“老朽”，塑造了一代新

人代表——平民知识分子巴札罗夫。但巴札罗夫身上也充满矛盾，他是旧制度的叛逆

者，一个“虚无主义者”，否认一切旧传统、旧观念，他宣称要战斗，但却没有行动。

小说问世后在文学界引起剧烈争论。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu8BA4%7d%7bu77E5%7d%7bu5FC3%7d%7bu7406%7d%7bu5B66%7d/tPT%7b215870%7dWT%7b214e23%7dUI%7b213d78%7dJW%7b214b48%7dUR%7b213a60%7d/1%2C6%2C26%2CB/frameset&FF=tPT%7b215870%7dWT%7b214e23%7dUI%7b213d78%7dJW%7b214b48%7dUR%7b213a60%7d&13%2C%2C20/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E7%9B%B4%E9%9D%A2%E5%86%85%E5%BF%83%E7%9A%84%E6%81%90%E6%83%A7&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu6210%7D%7Bu529F%7D%7Bu5FC3%7D%7Bu7406%7D%7Bu5B66%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=t&searcharg=%E4%BA%BA%E9%97%B4%E6%B8%B8%E6%88%8F&searchscope=1&SORT=D&extended=0&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu5FC3%7D%7Bu7406%7D%7Bu5B66%7D%7Bu753B%7D%7Bu5916%7D%7Bu97F3%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cI247.57%2F200827/ci247+57+200827/1%2C2%2C2%2CE/frameset&FF=ci247+57+200827&1%2C1%2C/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=I267%2F2010162++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=cI267%2F2010162++
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=I512.44%2F20042+&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu7236%7D%7Bu4E0E%7D%7Bu5B50%7D
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编后语：书籍，是人类进步的阶梯，是民族强大的源泉，是个人成才的益友。本期推荐的书目希望能激发

同学们的读书乐趣，但由于篇幅限制未能将所有经典好书一一列出。今后我们会继续推荐优秀图书，引导

求学者阅读。欢迎广大读者通过各种方式（面谈、电话、发 E-mail）提出宝贵的建议，将您希望我们推荐

的书目主题告诉我们，我们将根据读者的需求不定期地编制《读者专题推荐书目》，感谢您的大力支持！ 

 

 

11《一个陌生女子的来信》               馆藏索书号：I521.45/20053 
基本信息：茨威格著;李政译.北京:中国社会科学出版社, 2004: 316 页 

内容简介：小说以书信的形式，讲述一个女子在生命的最后时刻，写下一封凄婉动人

的长信，向一位著名作家袒露了自己绝望的爱慕之情。 

 

12《追风筝的人》                       馆藏索书号：I712.45/200665 
基本信息：[美]卡勒德·胡赛尼著. 上海:上海人民出版社, 2006:362 页 

内容简介：12 岁的阿富汗富家少爷阿米尔与仆人哈桑情同手足。然而，在一场风筝

比赛后，发生了一件悲惨不堪的事，阿米尔为自己的懦弱感到自责和痛苦，逼走了哈

桑，不久，自己也跟随父亲逃往美国。成年后的阿米尔始终无法原谅自己当年对哈桑

的背叛。为了赎罪，阿米尔再度踏上久违二十多年的故乡，希望能为不幸的好友尽最

后一点心力，却发现一个惊天谎言，儿时的噩梦再度重演，阿米尔该如何抉择。 

 

13《致女儿书》                       馆藏索书号：K825.6=7/200814 
基本信息：王朔著.北京 : 人民文学出版社, 2007: 129 页 

内容简介：《致女儿书》是王朔对女儿关于自己家庭、血缘、历史和个人情感的真实

叙述。它原本是一个相当私密的文本，是当遗书写的，准备要有个万一可以给女儿一

个交代。他要告诉女儿咱们家是什么来历，你的爸爸到底是个什么样的人，他内心深

沉的歉疚和痛苦……在书中他细致地告诉女儿什么是正确的世界观，拳拳的为父之情

漫洇纸上。 

 

14《爱你就像爱生命》                馆藏索书号：K825.6=7/200448 
基本信息：王小波, 李银河著.北京 : 朝华出版社, 2004: 230 页 

内容简介：王小波是一个即浪漫又专情的人，他写给妻子李银河的书信一直以“网络

手抄本”的形式在读者中流传，每一篇都像一件艺术品，他的表达除了对李银河个人

的感情外，还具有极高的审美意义。但是由于各种原因，这些被收藏的书信数量不多

并且比较零散，许多读者引以为憾。《爱你就像爱生命》是国内首次成书的王小波李

银河书信独立版本，书中收录的情书篇幅比过去公开过的书信多出一倍。 

 

15《少有人走的路：心智成熟的历程》   馆藏索书号：R749.055/200631 
基本信息：派克著. 长春:吉林文史出版社, 2006:230 页 

内容简介：本书处处透露出沟通与理解的意味，它跨越时代限制，帮助我们探索爱的

本质，引导我们过上崭新，宁静而丰富的生活；它帮助我们学习爱，也学习独立；它

教诲我们成为更称职的、更有理解心的父母。归根到底，它告诉我们怎样找到真正的

自我。 

http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=I521.45%2F20053+&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=t%7Bu4E00%7D%7Bu4E2A%7D%7Bu964C%7D%7Bu751F%7D%7Bu5973%7D%7Bu5B50%7D%7Bu7684%7D%7Bu6765%7D%7Bu4FE1%7D
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/cI712.45%2F200665+/ci712+45+200665/1%2C2%2C2%2CE/frameset&FF=ci712+45+200665&1%2C1%2C/indexsort=-
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=K825.6%3D7%2F200814++&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=DZ&extended=0&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=X%7Bu81F4%7D%7Bu5973%7D%7Bu513F%7D%7Bu4E66%7D%26SORT%3DD
http://202.116.13.244/search~S1*chx/?searchtype=c&searcharg=K825.6%3D7%2F200448&searchscope=1&sortdropdown=-&SORT=D&extended=1&SUBMIT=%E6%A3%80%E7%B4%A2&searchlimits=&searchorigarg=cK825.6%3D7%2F200448
http://202.116.13.244/search~S1*chx?/t%7bu5C11%7d%7bu6709%7d%7bu4EBA%7d%7bu8D70%7d%7bu7684%7d%7bu8DEF%7d/tRA%7b213b46%7dVM%7b21435c%7dPT%7b213064%7dXM%7b215a48%7dDN%7b214d22%7dKL%7b215a65%7d/1%2C2%2C3%2CB/frameset&FF=tRA%7b213b46%7dVM%7b21435c%7dPT%7b213064%7dXM%7b215a48%7dDN%7b214d22%7dKL%7b215a65%7d&1%2C%2C2/indexsort=-

